(RP) Wenn Pater Tobias auf die Stre-
cke geht, dann macht das der lei-
denschaftliche Liufer nie aus-
schlieBlich des Selbstzweckes we-
gen. Seine Marathons sind Sponso-
renldufe, die ohne Training nicht zu
bewiltigen sind. Wéchentlich spult
der Ordensmann zwischen 80 und
120 Kilometer ab, um sich so aufsei-
ne internationalen und nationalen
Marathonldufe vorzubereiten.. Ne-
ben seinen vielfiltigen Aufgaben,
wie z. B. der Seelsorge, Gottesdiens-
te, das Kiitmmern um die Gemeinde,
Gesellschafter des Projektes Le-
bensWert, schnallt er sich die Lauf-
schuhe um. Mittlerweile hat er das
Laufen zu seinem Hobby gemacht,
das ihn zur Ruhe kommen ldsst.
Doch auch hier verliert er nie den
sozialen Aspekt aus den Augen und
lief in diesem Jahr 253 Kilometer fiir
bediirftige Kinder und Familien.
Mit seinen sechs Marathon-Lédu-
fen in diesem Jahr hat der Ordens-
mann 15 000 Euro Spenden fiir sein
Projekt ,KiPa-cash-4-kids" gesam-
melt. Der Marathon-Pater méchte
auf die Bediirftigkeit von vielen Kin-
dern aufmerksam machen. Hinter
dem Projekt stecken Kinderpaten-
schaften fiir arme und bediirftige
Kinder. ,Eine solche Unterstiitzung
motiviert mich immer zusitzlich
bei dem Gefiihl, etwas Gutes zu
tun®, so Pater Tobias. In 2014 lief er
in Las Palmas, Rom, Mainz, Duis-
burg, Berlin und Athen. Der Papst
hat den Pater in einem Schreiben

aus dem Vatikan motiviert, weiter-
zulaufen. Das Biiro des Papstes
schrieb einen Dankesbrief, und der
Papst erteilte dem Pater fiir sein
weiteres seelsorgliches Wirken den
Apostolischen Segen.

Insgesamt hat der Pater mehr als
140 000 Euro fiir bediirftige Kinder
in den vergangenen acht Jahren er-
laufen. Eine beachtliche Leistung,
wenn man sieht, dass er einen 16-
Stunden-Tag absolviert und seine
Marathonldufe in seinem Urlaub
lduft. Die Reisen seien natiirlich pri-
vat finanziert. Dank der Spenden-
und Sponsorengelder kénnen die
Kinder an Freizeitfahrten, wie z. B.
nach Ameland, teilnehmen. Auch
ist es durch diese Gelder moglich,
Sportbekleidung zu kaufen, damit

Kinder Vereinssport betreiben kon-_

nen. Anderen wird beispielsweise
ein Musikinstrument ermoglicht.
»So0 konnen wir die kleinen Men-
schen in ihren Talenten und Stirken
unterstiitzen und ihre Personlich-
keitsentwicklung mit vorantrei-
ben.“ Besonders alleinstehende
Miitter werden von seinem Projekt
unterstiitzt. ,Ich sehe den Men-
schen vor mir, nicht die Nationalitit
oder Religion. Wir sind alle in erster
Linie Menschen, die sich helfen soll-
ten", so Pater Tobias.

Piinktlich zum Neuen Jahr wird
der Ordensmann wieder sein Trai-
ning aufnehmen und auf heimi-
schen, nationalen und internatio-
nalen Strecken unterwegs sein. Sei-
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er Marathon-Pater lauft auch 2015

Mit seinen sechs Marathon-Liufen im Jahr 2014 hat Pater Tobias fast 15 000 Euro von Sponsoren gesammelt. Mit dem
gespendeten Geld sollen bediirftige Kinder unterstiitzt werden. Auch fiir 2015 plant Pater Tobias sechs Laufe.

Pater Tobias lief beim Rhein-Ruhr-Marathon in Duisburg im Habit mit.

ne sechs Marathon-Liufe wird er im
Neuen Jahr am 30. Januar (Muscat/
Oman Marathon - Wiistenlauf); am
26. April (Virgin Money London Ma-
rathon); am 7. Juni (Rhein Ruhr
Duisburg Marathon); am 23. August
(RWE Hunsriick Marathon); am 27.
September (BMW Berlin Marathon)

und am 15. November (Valencia
Marathon) fiir arme und bediirftige
Duisburger Kinder laufen.

Unterstiitzt wird er von seinem
Trainer Sven Heupel und dem
Sportmediziner Dr. Markus Becker.
Beide betreuen den Pater seit vielen
Jahren.
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Spenden fiir das Projekt KiPa-cash-4-
kids unter dem Stichwort .Marathon
2015" andie Bank im Bistum Essen,
BIC: GENODED1BBE IBAN:
DE34360602950010766036. Spen-
denquittungen konnen auf Wunsch
ausgestellt werden. Dabei Adresse
und Kennwort mitteilen.



