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Pater Tobias lduft mit Fliichtlingen

(RP) Fremde Menschen, fremdes
Land, fremde Sprache. Kontakte zu
kniipfen, ist da nicht leicht. In Neu-
miihl nimmt Pater Tobias Asylbe-
werber mit zum Training.

Pater Tobias kommt Mitte Juli aus
seinem Urlaub zuriick, und wird
sich dann mit Fliichtlingen aus der
kommunalen Unterkunft an der
Usedomstrafe in Neumiihl zum ge-
meinsamen Lauf treffen. ,Ich habe
jeden Tag einen strammen Trai-
ningsplan zu absolvieren, um mei-
ne sieben Sponsoren-Marathonldu-
fe im Jahr zu bewéltigen, da kam mir
die Idee bei den Flichtlingen mal
anzufragen, ob sie mit mir Laufen
mochten®, so der Marathon-Pater.
Dabei muss der Pater keine zusétzli-
che Zeit seines engen Terminkalen-
ders opfern. Laufen und Sport kennt
keine Grenzen und Sprachunter-
schiede. Sport verbindet Menschen
unterschiedlicher Nationen, Reli-
gionen und Kulturen. Man kommt
in Kontakt und tiberwindet Beriih-
rungsangste.

Auf die erste Anfrage haben sich
bereits zehn Interessierte gemeldet,
die nun durch das Projekt Lebens-
Wert mit neuen Laufschuhen und
Sportkleidung ausgestattet werden.
Dabei unterstiitzt auch Karsten
Kruck von Laufsport Bunert Duis-
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Pater Tobias (links) bei einer Joggingrunde mit Fliichtlingen in Neumtihl. Dort gibt

es ideale Laufbedingungen.

burg die Aktion, und Marathon-Pa-
ter Tobias spendet einen grofien
Beutel T-Shirts, die er bei seinen
weltweiten Liufen erhalten hat. Da
fast alle Fliichtlinge unter 25 Jahre
alt sind, passt die T-Shirt-GroRe M
optimal, die der Pater selber trigt.
AuRerdem will der 52-jahrige Pater,
der auch die 100-Kilometer-Strecke
bereits in Biel zweimal bewiltigte,
seinen Mitldufern Erndhrungstipps
geben. Beim Laufen wird er sich
dann auf Englisch oder durch Zei-
chensprache unterhalten und eini-
ge deutsche Worter (Baum, Blume,
Weg usw.) kénnen dann auch wih-

Rechtsanwalt berit im
Projekt LebensWert

(RP) Am Freitag, 31. Juli, hat das Pro-
jekt LebensWert an Holtener. Str.
172, zwischen 15 und 17 Uhr Rechts-
anwalt Chuya Kojima Gast. Rechts-
anwalt Kojima bietet in dieser Zeit
eine offene Sprechstunde in sozia-
len Rechtsangelegenheiten an. In ei-
nem vertraulichen Gespridch wird
auf die Fragen der Rechtsschutzsu-
chenden gezielt eingegangen.

FOTO: PRIVAT

rend des Trainings schon beige-
bracht werden.

Die Laufbedingungen in Neu-
miihl sind ideal. Von der Turnhalle
an der Usedomstrafle ist man in we-
nigen Minuten am Treffpunkt im
Stielmuspark und danach dann an
den Laufstrecken ,Griiner Pfad“/
HOAG-Trasse oder Landschaftspark
Nord.

Pater Tobias wiirde sich freuen,
wenn einer der Fliichtlinge bei einer
seiner ndchsten Marathonldufe
mitlaufen wiirde. ,Das wir ein
schones sportliches Ziel“, so Pater
Tobias.



